
MENÚ PARA GRUPOS Y EMPRESAS



RESTAURANTE 
- Desayuno 
- Comida  
- Merienda 
- Asado al aire libre 

SPA 
- Masaje Relajante 30 min 
- Masaje Relajante 55 min 
- Masaje Holístico 60 min  
- Sesión Reiki  45 min  
- Temazcal (2 hr) 

CLASES 
- Clase de Yoga (1 hr) 
- Clase de Tai Chi (1 hr) 
- Meditación Guiada (1 hr) 



VISITAS 
- - Visita a Mina El Horcón (4 hrs) 
- - Visita a Rancho El Sueño - Productor 

de fresa, frambuesa y huevo orgánico (4 hrs) 
- - Visita a  Lucenthum - Yeguada de 

caballos aztecas (1 hr) 

TALLERES 
- Taller de manejo de estrés  (4 hrs) 
- Taller de meditación (4 hrs) 

ACTIVIDADES 
-Ejercicio de Trabajo en equipo  
(apoyado con caballos, Máximo 12 personas 
por grupo, 2 hrs.) 

- - Observación de Aves  
- - Observación de Estrellas 
- - Fogata (2 hrs) 

HOTEL 
- - Suites  
- - Glamping



Ejemplos en 20 personas: 

* Comida + Clase de Tai Chi + 
Masaje de espalda 15 min + 

Meditación 
$450 por persona   

* Comida + Visita a Rancho + 
Meditación 

$320 por persona   



* Los servicios se cotizan de acuerdo a la cantidad de personas, cantidad 
de días y si incluyen hospedaje en el hotel. 


